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Vårt första nyhetsbrev gäller vår kick-off. Den 1 
november 2022 startade Hold My Hand-projek-
tet officiellt! Konsortiet sammanträdde för förs-
ta gången i slutet av året. Alla aktiviteter plane-
rades och kalendern är fylld!

Det första målet för början av 2023 är en kartläg-
gning av de rättsliga och politiska ramar som gäl-
ler, vilka som kan rekommenderas samt den goda 
praxis som identifierats av de belgiska, svenska, 
portugisiska och italienska partnerna. Den andra 
fasen kommer att handla om utvecklingen av en 
onlineplattform med pedagogiska moduler för 
att bättre stödja människor i livets slutskede.

‘Anziani e non solo’ (ANS) 
är ett italienskt socialt koo-
perativ som grundades 2004 
och som främjar livslångt 
lärande, strävar efter att 
främja kunskap och stärka 
samhällen. Deras foku-
sområden/kompetens är 
vuxenutbildning och yrke-
sutbildning inom vård- och 
omsorgssektorn.

‘Elderberry’ är ett svenskt 
företag som genomför 
digital lärarutbildning 
och utveckling, skrivning, 
testning, redigering och 
publicering av digitala ut-
bildningar.

‘Santa Casa da Misericor-
dia de Lisboa’ (SCML) är en 
portugisisk privaträttslig och 
offentlig förvaltningsorga-
nisation som har inriktat sin 
verksamhet i ett perspektiv 
av närhet, respekt och försvar 
av goda ändamål. SCML sys-
selsätter mer än 6 000 perso-
ner och driver skolor för hälsa 
och välmående och sjukhus. 

‘UNESSA’ är en sam-
manslutning av mer 
än 1 100 mottagnings-, 
stöd- och vårdtjänster för 
personer i fransktalande 
Belgien som är verksam-
ma inom olika områden: 
Ungdomar, äldre, barn, 
sjukhus, social integra-
tion och social ekonomi, 
funktionshinder, förebyg-
gande arbete och första 
linjen, psykisk hälsa..

En kort översikt

Next meetings 
	⬤ April-maj 2023 :  

Lokal konferens för att presentera projektet 
och testa verktygen

	⬤ 12-13 april 2023 :  
Första transnationella mötet i Modena, Italien 

	⬤ Slutet av 2023 :  
Halvtidskonferens i Lissabon, Portugal

	⬤ 2024 :  
Andra transnationella mötet i Sverige och en 
avslutande konferens i Belgien

https://www.facebook.com/profile.php?id=100090550894339
https://www.linkedin.com/showcase/hold-my-hand-erasmus/


Produktioner 
	⬤ En vägledning för sammanfattning av erfarenheter  

som tar upp partnerländernas rättsliga och politiska ramar, de internationella 
och europeiska rättsliga och politiska ramarna och de utvalda europeiska goda 
metoderna (befintliga verktyg som rör stöd och medvetenhet om förväntan på 
livets slut).  

	⬤ En plattform för e-lärande 

sociopedagogiska moduler som svarar mot identifierade behov och följer en 
strategi för livslångt lärande. De kommer att ta upp olika teman relaterade till 
uppföljande och förväntningar på livets slut. Denna plattform kommer att fin-
nas tillgänglig på partnerskapets fyra språk och på engelska. 

Projektets mål är att 
	⬤ Arbeta med utvecklingen av en kultur som tar itu med frågan 

om stöd i livets slutskede med full medvetenhet

	⬤ Producera sociopedagogiska verktyg för den vuxna befolknin-
gen för att hjälpa dem att ta itu med frågan om livets slut med 
sina familjer och vårdpersonal

	⬤ Underlätta överföringen av information mellan personen, 
hans eller hennes familj och vänner och vårdinstitutioner och 
anläggningar

Målgrupper  
	⬤ Vuxenbefolkningen/det civila samhället

	⬤ Familjemedlemmar som sannolikt kommer att vara involve-
rade i stödet till en älskad i slutet av livet

	⬤ (Icke-)yrkesverksamma inom det sociala eller medicinska 
området (volontärer) som sannolikt kommer att anlitas i sam-
band med att de åtföljer/förutser livets slut

	⬤ (In)formella vårdare som sannolikt kommer att delta i att följa 
med/förutse livets slut

Vill du delta i projektet? Re-
gistrera dig i vår databas:  
http://eepurl.com/iie9TX

Credit: Nhor Phai - manshagraphics - Freepik
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