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En avril 2022, le projet Hold My Hand a achevé son

premier semestre d'activités et les premiers
résultats sont sur le point d'étre atteints. Passons-
lesenrevue:

Cartographie des cadres légaux et politiques :
sous la direction du partenaire portugais
SCML, le consortium s'est mis d'accord sur une
série de lignes directrices pour cartographierle
cadre juridique et politique en place dans les
différents pays partenaires en ce qui concerne
les questions liées a la fin de vie et a
commencé a rechercher des informations pour
fournir une photographie simplifiée.

Guide des bonnes pratiques : cet exercice,
coordonné par I'ANS, visait a identifier les
bonnes  pratiques ou les pratiques
prometteuses dans le monde entier en ce qui
concerne les outils pratiques (brochures,

formulaires, modéles, jeux..) ayant les

principaux objectifs suivants : fournir des
informations sur la [égislation en vigueur dans
le pays concerné en ce qui concerne la
planification avancée des soins, aider les
personnes a réfléchir a leurs souhaits en
matiere de fin de vie et a faire des choix
éclairés concernant leurs préférences en
matiére de soins et questions de fin de vie, et
aider les membres de la famille a se préparer a

la mortd'un étre cher.
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Un guide de synthése qui résumera les deux
rapports de recherche précédents dans un
document facilement accessible ciblant le
grand public et fournissant des conseils
pratiques et des suggestions pour naviguer
dans les questions liées a la fin de vie. Une
version préliminaire de ce document sera
présentée lors d'une série d'événements
locaux prévus au cours du mois de mai / juin
2023 etvisanta lancer le projet en Belgique, en
Italie, en Suéde et au Portugal.

Tous les outils susmentionnés ont été discutés et
affinés lors de la deuxieme réunion de partenariat
qui s'est tenue a Modene (Italie) les 12 et 13 avril
2023, a l'invitation d'Anziani e non solo.

La réunion a également été I'occasion d'aboutir a
une vision commune concernant le deuxiéme
résultat principal attendu, a savoir une plateforme
en ligne comprenant des modules pédagogiques
pour mieux accompagner les personnes en fin de
vie. Elderberry, en charge de ce résultat, a proposé
un concept de programme de formation qui a
ensuite été discuté entre les partenaires, en
identifiant le contenu de la formation et la
méthodologie a appliquer.
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Le parfenariat impliqué dans Hold my Hand:

Anziani e non solo (ANS) - Italie

Elderberry - Suede

Santa Casa da Misericordia de Lisboa (SCML) - Portugal
Unessa' - Belgique|partenaire leader

Objectits du proet
Travailler au développement d'une culture qui aborde la question de
I'accompagnement de la fin de vie en pleine conscience.

Produire des outils socio-pédagogiques pour la population adulte afin
de I'aider a aborder les questions liées a la fin de vie avec ses proches et
les professionnels de santé

Faciliter la transmission d'informations entre la personne, son entourage
et les établissements et structures de santé

Prochaines rencontres:

Novembre 2023: Conférence de mi-parcours a Lisbonne, Portugal

En 2024: Deuxieme rencontre transnationale en Suéde et conférence finale en Belgique

Pour en apprendre plus sur le projef ef
telecharger les productions, visttez notre site
Suivez nous sur Facebook n
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