
 Mappatura del quadro politico e legale: sotto
il coordinamento del partner portoghese
SCML, il consorzio ha concordato una serie di
linee guida per mappare il quadro giuridico e
politico in atto nei diversi paesi partner in
relazione alle questioni relative al fine vita e
ha iniziato a ricercare informazioni per fornire
informazioni aggiornate e comprensibili da un
pubblico di non-professionisti 

Guida alle buone pratiche: questa attività di
ricerca, coordinata da ANS, mirava a
identificare pratiche buone o promettenti da
tutto il mondo in relazione a strumenti pratici
(opuscoli, moduli, modelli, giochi...) con
l’obiettivo di: fornire informazioni sulla
legislazione in vigore in relazione alle direttive
anticipatate di trattamento,  sostenereìe
persone nell'auto-riflessione sui loro desideri
di assistenza di fine vita e nel compiere scelte
informate in merito alle loro preferenze di
assistenza alla fine della vita, sostenere i
familiari nel prepararsi alla morte di una
persona cara. 

Ad Aprile 2023 il progetto Hold My Hand ha
concluso il suo primo semestre di attività, durante
il quale sono stati raggiunti i primi risultati attesi.
Vediamoli insieme: 

Una guida di sintesi che riassume i due
precedenti report di ricerca in un documento
facilmente accessibile e rivolto al grande
pubblico e che includerà consigli e
suggerimenti pratici per affrontare le
questioni relative alle cure di fine vita. Una
bozza di questo documento sarà presentata
durante una serie di eventi locali pianificati
durante i mesi di maggio/giugno 2023, volti a
lanciare il progetto in Belgio, Italia, Svezia e
Portogallo. 

Tutti gli strumenti di cui sopra sono stati discussi e
finalizzatidurante il 2° incontro di partenariato che
si è svolto a Modena (Italia) il 12 e 13 aprile 2023,
ospitato da Anziani e non solo. 
L'incontro è stata anche una buona occasione per
arrivare a una visione condivisa in relazione al
secondo principale risultato atteso, ovvero una
piattaforma online che includerà moduli
pedagogici per supportare le persone in fine-vita.
Elderberry, ha proposto un concept del
programma formativo che è stato poi discusso tra i
partner, al fine di individuare i contenuti formativi
e la metodologia da applicare. 
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Il partenariato che realizza il progetto Hold my Hand:  
                Anziani e non solo (ANS) - Italia 
                Elderberry - Svezia 
                Santa Casa da Misericordia de Lisboa (SCML) - Portogallo 
                Unessa - Belgio |Coordinatore

Operare per lo sviluppo di una cultura che affronti in modo pienamente
consapevole il tema del fine vita 

Produrre strumenti socio-pedagogici per la popolazione adulta,
aiutandola ad affrontare il tema del fine vita con la propria famiglia e con i
sanitari di riferimento 

Facilitare la trasmissione di informazioni tra la persona, la sua famiglia e
rete amicale e le istituzioni e i servizi sanitari 

Obiettivi del progetto:  

Prossimi appuntamenti:
         Novembre 2023: Conferenza di metà percorso a Lisbona (Portogallo) 
          In 2024: Second transnational meeting in Sweden and final conference in Belgium 
 
 

lPer saperne di più sul progetto e scaricarne
i risultati è possibile visitare il sito web: 

https://hold-my-hand.eu/  Seguici su Facebook:
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