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| april 2022 avslutade projektet Hold My Hand sin

forsta termin av aktiviteter, och nagra initiala
resultat ar pa vag att uppnas:

Kartlaggning av den rattspolitiska ramen:
Under ledning av den portugisiska partnern
SCML har konsortiet enats om en uppsattning
riktlinjer for att kartlagga den rattsliga och
politiska ram som finns i de olika
partnerlanderna nar det galler fragor som ror
livets slutskede och har boérjat undersoka
information for att ge en uppdaterad bild i
lekmannatermer.

Vigledning om god praxis: Denna
avgransningsovning, som samordnades av
ANS, syftade till att identifiera god eller
lovande praxis fran hela varlden nar det géller
praktiska verktyg (broschyrer, formular,
mallar, spel osv.) med féljande huvudsyften:
att tillhandahalla information om gallande
lagstiftning i det berérda landet nar det géller
avancerad vardplanering, att stodja individer i
att sjalva reflektera over sina onskemal om
vard i livets slutskede och att gora
valgrundade val om sin vard i livets slutskede
samt stodja familjemedlemmar for att

forbereda sig for en dlskads dod.
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En syntesguide som sammanfattar de tva
tidigare  forskningsrapporterna i  ett
lattillgangligt dokument som riktar sig till
allmanheten och ger praktiska tips och forslag
for att navigera i vardrelaterade fragor i livets
slutskede. Ett utkast till detta dokument
kommer att presenteras under en serie lokala
evenemang som planeras under maj / juni
manad 2023 och syftar till att starta projektet i

Belgien, Italien, Sverige och Portugal.

Alla ovanstdende verktyg har diskuterats och
finjusterats under det andra partnerskapsmotet
som dgde rum i Modena (Italien) den12 och 13 april
2023. Vard var Anziani e non solo.

Motet var ocksa ett bra tillfalle att komma till en
gemensam vision i forhallande till det forvantade
andra huvudresultatet, dvs en online-plattform
med pedagogiska moduler for att battre stodja
manniskor i livets slutskede. Elderberry, som ledde
denna del av arbetet, foreslog ett koncept for
utbildningsprogrammet som sedan diskuterades
bland
utbildningsinnehall

partners och identifierade

och metodik som skulle

tillampas.

This publication reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.
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...at the end of life

Partnerskapet som genomfor projektet Hold my Hand dr-

Anziani e non solo (ANS) - Italien

Elderberry - Sverige

Santa Casa da Misericordia de Lisboa (SCML) - Portugal
Unessa - Belgien | Ledande partner

Projektets mdl

Att arbeta med utvecklingen av en kultur som tar itu med fragan om
stod i livets slutskede med full medvetenhet

Att producera sociopedagogiska verktyg for den vuxna befolkningen
for att hjalpa dem att ta itu med fragan om livets slut med sina
familjer och vardpersonal

Underlatta overforingen av information mellan personen, hans eller
hennes familj och vanner och vardinrattningar och anlaggningar

Kommande moten:

November 2023: Halvtidskonferens i Lissabon, Portugal

2024: Andra transnationella motet i Sverige och slutkonferens i Belgien

For aff ldra dig mer om projektet och ladda
ner resulfaten, bestk webbplatsen

Eller f0] oss pd Facebook n
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