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...at the end of life

La piattaforma di Hold My Hand é disponibile!

La sperimentazione della piattaforma: Guarda i
primi risultati degli Eventi Locali di alcuni dei paesi
partner di questo progetto.

[ momento tanto atteso € arrivato. | Moduli Socio-
Pedagogici sviluppati durante il progetto Hold My
Hand (HMH) sono finalmente online, grazie al
prezioso contributo dei diversi stakeholder che sono

stati invitati a partecipare alla costruzione e

all'implementazione di questi strumenti virtuali.

Il primo Evento Locale di valutazione e test della
piattaformasi € tenuto il 15 giugno in Italia e ha visto
la collaborazione dell'Associazione Zero K -
https://associazionezerok.it/ , una ONG che opera

nel campo delle cure palliative.

L'evento € stato inserito tra i seminari organizzati da
questa associazione, per professionisti e volontari,
che operano nel settore delle cure palliative e/o
interessati ad approfondire I'argomento delle cure
di fine vita.
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| partner Italiani di HMH hanno prima introdotto il
tema dell'importanza di anticipare le decisioni di fine
vita e del ruolo che i professionisti possono svolgere
nell'affrontare queste tematiche, per poi illustrare

come utilizzare in tal senso gli strumenti di HMH.

-

Anche in Belgio, il 30 maggio, e in Portogallo il 24
giugno, si sono svolti Eventi Locali, con l'obiettivo di
testare la piattaforma HMH, e ottenere la rispettiva
valutazione del feedback dei partecipanti, tenendo
conto del suo adattamento ai diversi contesti culturali.
Sono stati presentati i 5 Moduli della piattaforma
virtuale, rivolti sia ai caregiver (siano essi professionisti
o familiari) che al pubblico in generale. Tali Moduli
coprono le varie fasi di un percorso di malattia grave e/o
terminale; questioni legali, pratiche e burocratiche che
riguardano la pianificazione e I'anticipazione delle cure
di fine vita; lutti, riti e cerimonie funebri; buone
pratiche e alcuni esercizi/linee guida, sia riguardanti
I'assistenza sanitaria che la cura di sé dei professionisti
che affrontano quotidianamente la sfidante realta della
morte e della malattia.

In questi eventi € stato possibile testare anche la
piattaforma, nei diversi modelli di dispositivi mobili,
ovvero cellulari, laptop e tablet.

L'esito degli eventi e stato molto positivo, con i
partecipanti che hanno valutato con successo la
struttura, il tema, il contenuto e la funzionalita pratica
dei moduli testati.
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I porfenarioto che realizza 1| progetio Hold my Hand:

Anziani e non solo (ANS) - Italia
Elderberry - Svezia

Santa Casa da Misericordia de Lisboa (SCML) - Portogallo
Unessa - Belgio |Coordinatore

Obieftivi del progetto

Operare per lo sviluppo di una cultura che affronti in modo pienamente
consapevole il tema del fine vita

Produrre strumenti socio-pedagogici per la popolazione adulta,
aiutandola ad affrontare il tema del fine vita con la propria famigliae con i
sanitari di riferimento

Facilitare la trasmissione di informazioni tra la persona, la sua famiglia e
rete amicale e le istituzioni e i servizi sanitari

Prossimi- agpuntomentt

3 Ottobre 2024: Conferenza transnazionale finale - Namur, Belgio

Per saperne di pu sul progefto & scaricarne |
risutati & possibile visitare il sifo web:

Sequici su Facebook:
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