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...at the end of life

Conférence finale du projet Hold my Hand

Ce jeudi 3 octobre dernier, le projet Hold my Hand
s'est cloturé par la conférence finale, organisée au
Centre neuropsychiatrique Saint-Martin, a Dave
(Namur).

Rassemblant plus de 100 participant.es issus a la fois
de Belgique et dautres pays européens, la
conférence était I'occasion pour le consortium du
projet HMH de présenter les productions réalisées
durant ces 24 derniers mois.

Introduction générale

Un guide de bonnes pratiques, une plateforme
d’eLearning, du matériel pédadogique, ...
La premiere partie de la conférence a permis aux
partenaires (UNESSA, Santa Casa de Misericordia
Lisboa, Anziani e non Solo, Elderberry) de revenir en
détail sur les différents outils crées:
1.Un guide de bonnes pratiques, permettant a la
fois de sa familiariser avec des concepts-clés
autour de la conscientisation et I'anticipation de
la fin de vie, mais également de découvrir des
outils existants.
2.Une plateforme d’elearning, avec du contenu
pédagogique (anticiper la mort, parler de la
mort, ..) a destination du grand public, mais
également du contenu pour les professionnels
des soins.
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3. Des flashcards, reprenant des conseils, des
suggestions et du contenu thématique, facile
d'utilisation et permettant une diffusion a plus grande
échelle dans tous les établissements de soins.

Hold my Hand, par et pour les professionnels de la santé
Tout au long des 24 mois du projet, les partenaires se
sont efforcés a impliquer les professionnels sur le terrain
dans la construction et la réflexion des ressources mais
également de I'évolution du projet. Que ca soit par des
groupes de travail internes, la participation aux
événements locaux mais encore lors d’échanges plus
individuels, Hold my Hand a pu profiter de I'expertise de
terrain pour pouvoir produire des résultats pertinents et
efficaces.

La conférence finale était également un moyen de
mettre en lumiére cet apport inestimable, grace a des
témoignages concrets et personnels. Une dizaine de
professionnels du terrain, issus des 4 pays du
partenariat, se sont relayés durant cette journée, pour
faire part de leur impression autour du projet Hold my
Hand. L'objectif était de rendre compte de leur vécu,
leur expérience propre a ce projet, quelle qu’elle soit.

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or the European Education and

Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them.


https://holdmyhandmodules.eu/en/
https://holdmyhandmodules.eu/en/

# Newsletter |
W #M Octobre 2024

...at the end of life

La conscientisation a la fin de vie, par des exemples et
des regards inspirants

Laprés-midi de la conférence a permis délargir la
réflexion et le programme, grace a 4 intervenants. Leur
role a été, chacun a leur tour, d’apporter un éclairage et
un regard différent a propos des thématiques du projet:
Quand l'accompagnement renvoie a soi-méme,
Comment soutenir les professionnels de la santé face
aux deuils successifs, Soins a domicile — Défis et
récompenses, Parlons de [a mort.

Quatre présentations variées, quatre maniéres de traiter
de la question de la mort et de la conscientisation a la fin
de vie ayant permis aux participants de cette journée de
pouvoir aller plus loin dans la réflexion et de prendre le
temps de renforcer leur conviction a I'importance de
cette thématique.

Les presentations uflisees par les

intervenants lors de la conférence sont

accessbles (en anglais/trongos) icl

Hold my Hand, suite... mais pas fin !

Lensemble du consortium Hold my Hand tient a
remercier chaleureusement chaque personne qui, tout
au long du projet, a contribué a faire ce projet une trés
belle réussite. Nous vous remercions également pour
I'intérét porté par cette thématique, encore trop tabou
de nos jours, et nous vous invitons a parler autour de
vous de ce projet.

N’hésitez surtout pas a utiliser les ressources du projet,
disponibles gratuitement et dans 5 langues (Frangais,
Italien, Portugais, Suédois et Anglais).

Vous trouverez les informations utiles a propos du projet
sur le site web ainsi que les modules d’eLearning sur la
plateforme dédiée.

Merci a toutes et a tous,
Le consortium Hold my Hand (UNESSA, Anziani e non
Solo, Santa Casa Misericordia de Lisboa, Elderberry)
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Le proet Hold my Hand" est un partenorior
7=
Anziani e non solo (ANS) - Italie

Elderberry - Suede

Santa Casa da Misericordia de Lisboa (SCML) - Portugal
Unessa’ - Belgique|partenaire leader

Objectits du projet -
Travailler au développement d'une culture qui aborde la question

de I'accompagnement de fin de vie en pleine conscience.

Produire des outils socio-pédagogiques pour la population adulte
afin de l'aider a aborder la question de la fin de vie avec ses proches
et les professionnels de santé.

Faciliter la transmission d'informations entre la personne, son
entourage, les institutions et les établissements de santé.

Pour plus dinformations sur le projet, vistez
le sife

Suivez hous sur Facebook n
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